
Wissenswertes 
 

Seminarort:  Politische Bildungsstätte Helmstedt e.V. 

Am Bötschenberg 4, 38350 Helmstedt 

Tel.: 05351/52093-60 Fax: 05351/52093-79 

E-Mail: info@pbh-hvhs.de 

 

Termin:  19. – 21. September 2025 

 

Kosten: Die Seminargebühr beträgt EUR 100,00. Unterkunft 

und Vollverpflegung sind frei. Die Unterbringung 

erfolgt in Zweibettzimmern mit Dusche und WC. Für 

Einzelzimmer mit Dusche und WC ist ein Zuschlag 

von EUR 15 pro Nacht zu entrichten. 

Bitte überweisen Sie die Seminargebühr nach Erhalt 

Ihrer Anmeldebestätigung auf unser Konto bei der 

Commerzbank AG 

IBAN: DE91 2004 0000 0634 2307 00 

 

Stichwort: Geschichtsseminar 2025 

 

Fahrtkosten:  Die Fahrtkosten werden nicht erstattet. 

 

Anmeldung: An den Veranstalter: 

Landsmannschaft Ostpreußen e.V., Buchtstr. 4, 22087 

Hamburg, husen@ostpreussen.de 

Tel.: 040/41 40 08-23 Fax: 040/41 40 08-19 

Die Anmeldungen werden entsprechend ihrem 

Eingang berücksichtigt. Wir bitten um umgehende 

Anmeldung. 

 

Sonstige Hinweise: Kostenfreie Absagen können nur bis 14 Tage vor dem 

Seminar akzeptiert werden; bei späteren Absagen 

werden anteilige Unkostenbeiträge erhoben. 

 

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für 

Personen- und Sachschäden bei der An- und Abreise 

und am Seminarort. 

 
 

 
Seminar zum Thema 

Stationen der ostpreußischen Geschichte, 
Teil 10 

 

 
Landstallmeisterhaus Trakehnen 

 

19. – 21. September 2025 
Politische Bildungsstätte Helmstedt 

 

 

 



 

 

Seminar 
 

 
Thema:  Stationen der ostpreußischen Geschichte, 

Teil 10 

 

Zeit:    19. – 21. September 2025 

 

Ort:    Politische Bildungsstätte Helmstedt 

 

Leitung:   Dr. Sebastian Husen, 
Landsmannschaft Ostpreußen e.V. 

 

Förderung: Durch Mittel der Beauftragten der 

Bundesregierung für Kultur und Medien über 

das Kulturreferat am Ostpreußischen 

Landesmuseum, Lüneburg 

 

 

 

 

 

Freitag 

19.09.2025 ab 15.00 Uhr Anreise 

18.00 Uhr Abendbrot 

19.00 Uhr Begrüßung, Einführung 

19.30 Uhr Dr. Christian Hardinghaus: 

„Die Buchhändlerin von 

Königsberg“ - Buchvorstellung 

und Lesung 

 

 

 

 

 

 

 

Sonnabend 

20.09.2025 08.00 Uhr Frühstück 

09.00 Uhr Prof. Dr. Matthias Asche: 

Das Herzogtum Preußen – ein Musterland 

der Reformation im 16. Jahrhundert 

10.30 Uhr Dr. Eike Eckert: 

Vor 80 Jahren – Die Flucht über das 

zugefrorene Frische Haff 

12.00 Uhr Mittagessen 

14.00 Uhr Carsten Stein: 

Traumata durch Flucht und Vertreibung 

und die Folgen für die nachfolgenden 

Generationen  

16.30 Uhr Wolfgang Freyberg: 

Eine Stadt vergeht – eine Stadt entsteht. 

Die gewaltsame Transformation von 

Königsberg zu Kaliningrad 

18.00 Uhr Abendbrot 

19.30 Uhr Filmabend 

 

Sonntag 

21.09.2025 08.00 Uhr Frühstück 

09.00 Uhr Dr. Uwe Rose: 

Ein Tag im Leben Immanuel Kants - ein 

philosophisches Porträt (Teil 2) 

10.30 Uhr Katja Eichhorn und Rainer-Heribert Proschko: 

Ein Spaziergang durch das Hauptgestüt 

Trakehnen 

12.00 Uhr Mittagessen 

anschließend Abreise 

 
Änderungen vorbehalten 

Programm 


